
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie sehr herzlich zur 25. Jahrestagung 
der DGPSF in die Hansestadt Lübeck einladen.

Unter dem Motto „Alle an Bord! Schmerzpsycho- 
therapie und Interdisziplinarität“ wird die Tagung  
am 24. und 25. Mai 2024 in Lübeck stattfinden.  
Wir legen in diesem Jahr den Schwerpunkt auf 
Schmerzpsychotherapie in der Interdisziplinarität  
und wollen mit Ihnen Chancen, Voraussetzungen  
und Herausforderungen der Zusammenarbeit ver-
schiedener Professionen für die erfolgreiche Behand-
lung von Patientinnen und Patienten mit wiederkeh-
renden Schmerzen (akut bis chronisch) gemeinsam 
diskutieren. Gleichzeitig möchten wir gemeinsam  
mit Ihnen auf die Suche gehen, was Schmerzpsycho-
therapie ist, sein wird bzw. auch nicht sein sollte.

Durch interaktive und informative Tagungsformate 
hoffen wir auf einen bereichernden Austausch zwi-
schen hochrangigen Referentinnen und Referenten 
und Ihnen als erfahrene Teilnehmende.

Den Gesellschaftsabend werden wir nordtypisch 
am Wasser mit Live-Musik im Restaurant Bootshaus 
Lübeck feiern.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und ein 
Wiedersehen in Lübeck.

Prof. Dr. Michael Hüppe, PD Dr. Ulrike Kaiser 
und Dr. Tobias Fehlinger

sowie das Präsidium der DGPSF

  INFORMATIONEN  GRUSSWORT

ALLE AN BORD! 
SCHMERZPSYCHOTHERAPIE  
UND INTERDISZIPLINARITÄT 
vom 24. – 25. Mai 2024
in Lübeck 

www.dgpsf-tagung.de

25. Jahrestagung der DGPSF

empfohlen von:

Wissenschaftliche Leitung
Deutsche Gesellschaft für psychologische  
Schmerztherapie und -forschung e.V. 
Prof. Dr. Michael Hüppe 
PD Dr. Ulrike Kaiser 
Dr. Tobias Fehlinger
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck

Call for Posters
Die Einreichungfrist für Abstracts endet am 31.3.2024. 

  www.dgpsf-tagung.de/poster

Tagungsort und Anreise
Media Docks Lübeck | Willy-Brandt-Allee 31a |23554 Lübeck

Bitte nutzen Sie die Bahn: DB-Veranstaltungsticket und 
10%-DB-Gutscheine sind verfügbar. Mehr Informationen:

  www.dgpsf-tagung.de/ort-und-anreise

Anmeldung und Teilnahmegebühren
Die Anmeldung erfolgt online. Die TN-Zahlen der Workshops 
sind begrenzt. 

Tagung früh*	 Tagung normal	 Workshop

Mitglieder	 240 €	 260 €	 50 €
Studierende**	 frei	 frei	 25 €

Nichtmitglieder	 275 €	 295 €	 60 €
Studierende**	 30 €	 40 €	 25 €

Gesellschaftsabend: Regulär 45 € / Studierende 25 €
* Die Frühbucherfrist endet am 10.4.2024.
**	Die Kopie des Studienausweises ist bei der Anmeldung einzureichen.

  www.dgpsf-tagung.de/anmeldung

Fortbildungspunkte wurden bei der PK SH beantragt.

Organisation
Infinite Science GmbH  

  www.infinite-science.de /   info@dgpsf-tagung.de



				     
	

  PROGRAMM

	

 
	  
			 

  Freitag, 24.05.2024

  Samstag, 25.05.2024

	 15:50	 Markt der Ideen – Einsicht in die Thementische

16:15	 Raumwechsel

16:20 	 �Schwerpunkt Rehapsychologie:  
Interprofessionelle Zusammenarbeit in der medizini-
schen Rehabilitation

	 Ulrike Worringen

16:50	 Ende des ersten Tages und Überleitung zur MV

17:00	 Mitgliederversammlung 
	� Die Mitgliederversammlung findet direkt im  

Anschluss an das Tagungsprogramm statt.  

	 Im Anschluss Pause bis zum Gesellschaftsabend. 

20:00 	� Gesellschaftsabend 
Der Gesellschaftsabend findet im Restaurant  
Bootshaus Lübeck (Hüxtertorallee 4) mit Live-Musik 
direkt am Wasser statt.

09:00	� „Listeners Digest“ 
Neue Aufträge für die DGPSF 2.0 und die Akademie

10:00	 Early-Career-Preise  
	 Preisverleihung und Präsentationen der  
	 Preisträger:innen

10:30	 �Neue Felder für die Schmerzpsychotherapie –  
ein Überblick 
Ulrike Kaiser

11:00	 Kaffeepause

11:30	� Thementische:  
Neue Felder für die Schmerzpsychotherapie

	� TT1: Perioperative Schmerztherapie 
Katrin Merkle und Franziska Mauz

	� TT2: Prävention in der Schmerztherapie 
Laura Thedieck und Ulrike Kaiser

	� TT3: E-Health-basierte Schmerztherapie 
Adrian Roesner und Katharina Schneider

	� TT4: KI-unterstützte Therapien 
Bernhard Elsner

13:15 	 �Interdisziplinäre Therapie bei akuten oder  
wiederkehrenden Schmerzen –  
am Beispiel sekundärer Kopfschmerz

	 Perspektive Schmerzmedizin 
	 Torsten Kraya

	� Perspektive Schmerzpsychotherapie 
Sandra Christiansen

	 Perspektive Schmerzphysiotherapie
	 Gabriele Carvalho

14:15	 Kaffeepause mit Posterbegehung

15:00 	 Thementische

	 TT1: Nocebo und Placebo:  
	 wie nutzen wir sie in der Schmerzpsychotherapie?
	 Regine Klinger

	� TT2: Physiotherapeutisches Wissen für 
Schmerzpsychotherapeut:innen 
Gabriele Carvalho  

	� TT3: Wie gehe ich mit medizinischem (Halb-)Wissen  
der Patient:innen um? 
Anke Preissler

	 TT4: Interkulturalität und Schmerzpsychotherapie
	 Monika Weiß

09:30	 Workshops
	 WS 1: Tools für interdisziplinäre Kommunikation 
	 Katrin Merkle und Franziska Mauz

	 WS 2: Spielerisches in der Therapie: nur für Kinder?
	 Lea Höfel

	 WS 3: IMPACT leicht gemacht
  	 Lena Mause

	� WS 4: Einführung in die ICD-11 für klinisch  
und ambulant Tätige

	 Antonia Barke

11:30	 Welcome Reception mit Imbiss

12:00 	 Begrüßung

12:15	 DGPSF: Unde venis?  
	 Michael Pfingsten

	 DGPSF: Quo vadis? 
	 Christiane Hermann

12:45	 „Fish Bowl“
	 Was soll Schmerzpsychotherapie können? 
	� Regine Klinger, Christiane Hermann, Torsten Kraya,  

Adrian Roesner, Heike Norda

12:20	 Markt der Ideen – Einsicht in die Thementische

12:45	 Team- und personaler Flow 
	 Corinna Peifer

13:15	 Schmerzpsychotherapie und  
	� Interdisziplinarität: Ethische Aspekte 

Claudia Bozzaro

13:45	 Verabschiedung

14:00	 Heimwegsimbiss

Tagungsort Mediadocks Lübeck


